
Bsp. Qualitative Untersuchung zu Herausforderungen und Bewältigungsstrategien bei (Kindern 
mit fetalem Alkoholsyndrom aus Sicht der Pflegeeltern) 

Gliederungsbeispiel Qualitative Arbeit 
 

 

 

  

   

  

 
 

 

       4. Methodik 

4.1 Projektprozess  

4.2 Interviewpartner*innen (Ein- Ausschlusskriterien) 

4.3 Leitfaden  

      4.3.1 Herausforderungen 

                 Emotional       -> Frage 1-2: gibt es Gefühle, die 

                 kognitiv usw.  -> Frage 3 

      4.3.2 Strategien 

                Kognitiv            -> Frage 5: gibt es Gedanken, die 

                Sozial usw.     -> Frage 6: gibt es Personen, die 

4.4 Aufbereitung und Analyse (Kuckartz/Mayring) 

4.5 Ethische Gedanken und Gütekriterien 

     5. Ergebnisse (inkl. Schaubild) 

                 5.1 Herausforderungen 

                 5.2 Strategien 

     6. Diskussion 

               6.1 Interpretation (mit Bezug zur Studienlage) 

               6.2 Implikation für die Praxis 

               6.3 Limitation 

               6.4 Implikation für die Forschung 

     7. Fazit 

    Literaturverzeichnis, Prompt-Verzeichnis 

 

 

 

 

3. Forschungsfr & Begr. A 

   3.1 Forschungsfragen 

   3.2 Begründete Ann. 

         3.2.1 Herausforderungen 

         B.A 1: Zu emotionalen Herausf.      

        zählen Gefühle von Überforderung 

         3.2.2 Strategien 

Abstract, Verzeichnisse (inkl. KI-Verzeichnis) 

1. Einleitung (Hinführung/Relevanz, Ziel, Aufbau) 

2. Theoretischer Hintergrund & aktueller 
Forschungsstand  

2.1 Thema/Zielgruppe/Krankheit/Einrichtung  

2.1.1   Begriffsklärung und Definition 

2.1.2     Symptome/Abgrenzung/  

2.2 Herausforderungen (Schwerpunkt 1) 

2.4.1 Emotionale Herausforderungen  

2.4.2 Kognitive Herausforderungen  

2.4.3 Soziale H 

                  2.3 Bewältigungsstrategien (Schwerpunkt 2) 

                 2.5.1 Kognitive Strategien 

                 2.5.2 Soziale Bewältigungsstrategien  

 2.5.3 Institutionelle Angebote 

 


